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храма в честь
святого преподобного  Иосифа Волоцкого

на Развилке

(октябрь 2010)

В первой половине XIV века 
возникла знаменитая Троице-
Сергиева Лавра. Основатель 
ее преподобный Сергий (в 
миру Варфоломей) был сыном 
Ростовских бояр Кирилла и 
Марии, переселившихся бли-
же к Москве в селение Радо-
неж. В семилетнем возрасте 
Варфоломея отдали учиться 
грамоте. Он всей душой жаж-
дал учения, но грамота не да-
валась ему. Скорбя об этом, 
он днем и ночью молил Госпо-
да открыть ему дверь книжно-
го разумения. Однажды, ища 
в поле пропавших лошадей, 
он увидел под дубом незнако-
мого старца-черноризца. Мо-
нах молился. Отрок подошел 
к нему и поведал свою скорбь. 
Сочувственно выслушав маль-
чика, старец начал молиться о 
его просвещении. Затем, до-
став ковчежец, вынул малую 
частицу просфоры и, благо-
словив ею Варфоломея, ска-
зал: «Возьми, чадо, и съешь: 
сие дается тебе в знамение 
благодати Божией и разуме-
ния Священного Писания». 
Благодать эта действитель-
но сошла на отрока: Господь 
дал ему память и разумение, 
и отрок стал легко усваивать 
книжную мудрость. После 
этого чуда в юном Варфоло-
мее еще более окрепло жела-

ние служить только Богу. Ему 
хотелось уединиться по при-
меру древних подвижников, 
но любовь к родителям удер-
живала его в родной семье. 
Варфоломей был скромен, 
тих и молчалив, со всеми был 
кроток и ласков, никогда не 
раздражался и обнаруживал 
совершенное повиновение 
родителям. Обыкновенно он 
вкушал только хлеб и воду, а в 
постные дни совершенно воз-
держивался от пищи. После 
смерти родителей Варфоло-
мей предоставил наследство 
своему младшему брату Пет-
ру и вместе со старшим бра-
том Стефаном поселился в 10 

верстах от Радонежа, в глубо-
ком лесу около речки Кончю-
ры. Братья рубили лес своими 
руками и построили келью и 
малую церковь. Эту церковь 
священник, посланный мит-
рополитом Феогностом, освя-
тил в честь Святой Троицы. 
Так возникла знаменитая оби-
тель преподобного Сергия.

Вскоре Стефан оставил свое-
го брата и стал настоятелем 
Богоявленс-кого монастыря 
в Москве и духовником вели-
кого князя. Варфоломей же, 
постриженный в монашестве 
с именем Сергий, около двух 
лет подвизался один в лесу. 
Нельзя и представить, сколь-
ко искушений перенес в это 
время юный монах, но терпе-
ние и молитва преодолели все 
трудности и диавольские на-
пасти. Мимо келии преподоб-
ного Сергия целыми стаями 
пробегали волки, приходили 
и медведи, но ни один из них 
не причинял ему вреда. Од-
нажды святой пустынник дал 
хлеба пришедшему к его ке-
лье медведю, и с тех пор зверь 
стал постоянно навещать пре-
подобного Сергия, который 
делил с ним свой последний 
кусок хлеба.

Как ни старался святой Сер-
гий скрывать свои подвиги, 
слава о них распространилась 
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ПРЕСТОЛЬНЫЙ ПРАЗДНИК

22 сентября в храме преподобного Иосифа игу-
мена Волоцкого в пос. Развилка прошло торжест-
венное богослужение, посвященное престольно-
му празднику. Несмотря на будничный день, храм 
был полон молящихся, многие из которых причас-

тились Святых 
Христовых Тайн. 

Божественную 
Литургию совер-
шил настоятель 
Иосифо-Волоц-
кой церкви иерей 
Сергий Ефимов в сослужении пяти священников и диако-
на, приехавших разделить духовную радость из разных 
концов Московской епархии. 

и привлекла к нему других иноков, желавших спасаться под его руководством. Они стали 
просить Сергия принять сан священника и игумена. Сергий долгое время не соглашался, но 
видя в их неотступной просьбе призвание свыше, сказал: «Желал бы лучше повиноваться, 
чем начальствовать, но страшусь суда Божия и предаю себя в волю Господню». Это было в 
1354 г., когда святитель Алексей вступил на кафедру московского митрополита.

Жизнь и труды преподобного Сергия в истории русского монашества имеют особое зна-
чение, потому что он положил начало жизни пустынников, устроив вне города обитель с 
общиножитием. Устроенная на новых началах обитель Святой Троицы сначала во всем 
терпела крайнюю скудость; ризы были из простой крашенины, священные сосуды были 
деревянные, в храме вместо свечей светила лучина, но подвижники горели усердием. Свя-
той Сергий подавал братии пример строжайшего воздержания, глубочайшего смирения и 
непоколебимого упования на помощь Божию. В трудах и подвигах он шел первым, а братия 
следовала за ним.

Однажды в обители совсем истощился запас хлеба. Сам игумен, чтобы заработать не-
сколько кусков хлеба, собственноручно построил сени в келье одного брата. Но в час край-
ней нужды, по молитвам братии неожиданно подавалась обители щедрая помощь. Через 
несколько лет после основания обители около нее стали селиться крестьяне. Невдалеке от 
нее шла большая дорога к Москве и на север, благодаря чему средства обители стали воз-
растать, и она по примеру Киево-Печерской Лавры стала щедро раздавать милостыню и 
принимать на свое попечение больных и странников.

Слух о святом Сергии достиг Константинополя, и патриарх Филофей прислал ему свое 
благословение и грамоту, которой утверждались новые порядки пустынного общиножи-
тия, заведенные основателем Свято-Троицкой обители. Митрополит Алексей любил препо-
добного Сергия, как друга, поручил ему примирять враждовавших князей, возлагал на него 
важные полномочия и готовил себе в преемники. Но Сергий отказался от этого избрания.

Однажды митрополит Алексей хотел возложить на него золотой крест в награду за труды, 
но Сергий сказал: «От юности своей я не носил на себе золото, в старости же тем более 
хочу пребыть в нищете» — и решительно отклонил от себя эту почестВеликий князь Димит-
рий Иванович, прозванный Донским, чтил преподобного Сергия, как отца, и просил у него 
благословения на борьбу с татарским ханом Мамаем. «Иди, иди смело, князь, и надейся на 
помощь Божию», — сказал ему святой старец и дал ему в сподвижники двух своих иноков: 
Пересвета и Ослябю, которые пали героями в Куликовской битве.

Еще при жизни преподобный Сергий совершал чудеса и удостаивался великих открове-
ний. Один раз явилась ему в дивном величии Матерь Божия с апостолами Петром и Иоан-
ном и обещала покровительство его обители. В другой раз он видел необыкновенный свет 
и множество птиц, оглашавших воздух благозвучным пением, и получил откровение, что 
множество иноков соберется в его обители. Через 30 лет после его блаженной кончины (25 
сентября 1392 г.) открылись его святые мощи. 
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ТБИЛИСИ. Католикос-Патриарх Всея Грузии Илия II заявил, что война в Абхазии в на-
чале 1990-х годов была направлена против единства и братства абхаз и грузин, и отметил, 
что они должны простить друг друга, так как лишь в этом их спасение.

“Война в Абхазии на самом деле была не между абхазами и грузинами, а против единс-
тва и братства абхаз и грузин. Поэтому это поражение как грузин, так и абхазов”, - заявил 
Илия II во время проповеди в минувший понедельник по случаю 17-й годовщины падения 
Сухуми.

“Некоторые хотят отключить нас с тем, чтобы властвовать над нами. Мы должны осоз-
нать это факт и проанализировать, что принесет это Абхазии. Грузины и абхазы должны 
простить друг друга, должны прийти и пособолезновать друг другу. В этом наше спасе-
ние”, - заявил Католикос-Патриарх Всея Грузии.

Вскоре после развала СССР Абхазия, с 1931 года входившая в состав Грузинской ССР на 
правах автономной республики, заявила о независимости от Тбилиси. Грузия 14 августа 
1992 года ввела в Абхазию войска, но встретила там вооруженное сопротивление со сто-
роны местных ополченцев и пришедших им на помощь кавказских добровольцев.

Тбилиси потерял контроль над Cухуми 27 сентября 1993 года, а 30 сентября почти над 
всей территорией Абхазии, за исключением Кодорского ущелья. С тех пор Абхазия стала 
самоуправляющейся территорией, не признававшей юрисдикцию Тбилиси. Руководство 
Грузии всегда рассматривало Абхазию как часть территории страны и добивалось воз-
вращения в регион всех грузинских беженцев.

Россия после “пятидневной войны” в августе 2008 года признала независимость бывших 
грузинских автономий - Абхазии и Южной Осетии. Тбилиси объявил Абхазию и Южную 
Осетию оккупированными территориями.

РИА Новости / NEWSru.com / Седмица.Ru
ВАШИНГТОН. Старший исследователь по социологии в университете штата Пенсиль-

вания (США) Кристофер Шейтл пришел к выводу, что отход от религии негативно сказы-
вается на здоровье человека.

Согласно проведенному им исследованию, люди, которые отходят от той или иной рели-
гии со строгими предписаниями, часто начинают вести нездоровый образ жизни, курить 
и злоупотреблять алкоголем, а также подвергаться стрессам.

Отход от веры, по мнению К.Шейтла, может привести к потере друзей и знакомых, оста-
ющихся преданными той или иной религии.

В ходе своего исследования ученый рассмотрел 423 примера того, как менялись религи-
озные убеждения людей с 1972 по 2006 год. Он сравнил изменение состояния здоровья 
96 перешедших за это время в другую религию людей и 54 людей, вообще отошедших от 
веры, с состоянием здоровья тех, кто остался преданным соему вероисповеданию.

Оказалось, что 40% из числа тех, кто остался верным своей вере, признались, что нахо-
дятся в прекрасном состоянии здоровья, в то время как лишь 25% перешедших в другую 
религию смогли сказать о себе то же самое.

Исследование также показало, что состояние здоровья тех, кто получил строгое религи-
озное воспитание и со временем не отошел от своей религии, часто оказывается лучше, 
чем у представителей религий с менее строгими предписаниями.

Результаты этого исследования опубликованы в журнале “Journal of Health and Social 
Behaviour”.

Daily Telegraph / ИHТЕРФАКС–Религия / Седмица.Ru

Н О В О С Т И

По окончании Литургии был отслужен моле-
бен и совершен крестный ход. Во время крес-
тного хода шел дождь, который не испортил 
праздничного настроения прихожан. Среди мо-
лящихся был заместитель главы муниципально-
го образования «Развилковское» Борисов В. М., 
а также учащиеся православной гимназии во 
имя прп. Серафима Саровского. По окончании 
богослужения при содействии ООО ГАЗПРОМ  
ВНИИГАЗ была организована трапеза.

hramiosif.ru



4 октября, понедельник
Отдание праздника Воздвижения Животворящаго Креста,

свт. Димитрия Ростовского
8.00 Исповедь, Утреня, Часы, Литургия (Крест уносится в алтарь)

7 октября, четверг
18.00 Водосвятный молебен с чтением Акафиста перед иконой Божией Матери  

«Неупиваемая Чаша»
8 октября, пятница

Преподобного Сергия игумена Радонежского
8.00 Исповедь, Утреня, Часы, Литургия
18.00 Всенощное бдение, Исповедь

9 октября, суббота
Апостола и Евангелиста Иоанна Богослова

8.00 Исповедь, Утреня, Часы, Литургия
17.00 Всенощное бдение, Исповедь

10 октября,  воскресение
Неделя 20-я по Пятидесятнице, 

8.00-9.00 Исповедь; 8.40 Часы
9.00 Литургия

Б р а т ь я  и  с е с т р ы !  Д л я  с о в е р ш е н и я
б о г о с л у ж е н и й  в  н а ш е м  х р а м е  к а ж д ы й

ж е л а ю щ и й  м о ж е т  в н е с т и  п о ж е р т в о в а н и я
к а г о р о м ,  л а д а н о м ,  с в е ч а м и ,  л а м п а д н ы м

м а с л о м ,  п р и о б р е т е н н ы м и  з а  с в е ч н ы м  я щ и к о м .

4

Б р а т ь я  и  с е с т р ы !  П о ж а л у й с т а ,  н е  и с п о л ь з у й т е
Ц е р к о в н ы й  л и с т о к  в  х о з я й с т в е н н ы х  н у ж д а х !

Ра с п и с а н и е  с л у ж б
в  х р а м е  в о  и м я  с в я т о г о  п р е п о д о б н о г о  И о с и ф а  В о л о ц к о г о  в  п о с .  Ра з в и л к а

н а  д в а д ц а т у ю  с е д м и ц у ,  о к т я б р ь  2 0 1 0  г о д а

Поздравляем настоятеля нашего 
храма священника Сергия 
Ефимова с днем рождения и 
наступающими именинами. 
Желаем спасения, здравия и во 
всем благого поспешения. 
Многая лета!

П О З Д Р А В Л Я Е М !


